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“Masalah atau Bukan?”
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LINGKUNGAN RUSAK

RISIKO BENCANA NAIK




INGKUNGAN SERING TERJADI?
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GIMANA YA CARANYA AGAR KITA BISA
LIHAT MASALAH DENGAN LENGKAP?



<. PROBLEM TREE ANALYSIS &5

Tema: Sampah Plastik di Lingkungan Sekolah

]

W EFEK / DAMPAK . &
(DAUN) Lingkungan sekolah
' menjadi kotor dan o
o tidak nyaman = Meningkatkan
Saluran air tersumbat pencemaran
- banjir kecil saat lingkungan N

hujan

Membuat citra sekolah
terlihat buruk

Menimbulkan
bau tidak sedap

MASALAH UTAMA

Banyak sampah
. Risiko penyakit
plastik berserakan meninoll
% S?ﬂ?lﬂihAH __________________________ 5 di lingkungan sekolah 1 cara Memsaca
N « Akar (bawah) = Penyebab
(BATANG) » Batang (tengah) = Masalah
/ r';f f Utama
2 f’r‘. b f* = Daun (atas) = Dampak /
— e —— J/ [J \.‘_ - - - Akibat dari masalah
— _ a'l l'|.“.,:H S ﬁt\\\
; !_.*'. ' :'. A § - : N '
nurangnya kesadaran yy ;I _ , Qh' b
.‘ PENYEBAB : ; ; ebiasaan buang
siswa tentang dampak = "/ sampah
(AKAR) ----3 sampah plastik . ; sembarangan
3\ LI

m \
Qempat sampah Banyak siswa membeli ?ﬂak ada program
terbatas dan minuman/makanan pengurangan plastik
tidak dipisah sekali pakai di sekolah .




Effects
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Tugas peserta: Diskusikan dan pilih
satu masalah lingkungan atau perubahan
Iklim yang mereka temui di sekitar kamui.
Buat Problem Tree berisi:

e Masalah utama (batang pohon)

The Focal Problem /Topic

_— _ e Akar penyebab (akar pohon)
« Dampak/konsekuensi (cabang/daun)




DARI MASALAH — AKSI
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KENAPA HARUS KITA?



BUMI TIDAK MEMBUTUHKAN KITA,
TAPI KITA YANG MEMBUTUHKAN BUMI



e Kita yang paling terdampak di masa depan










Apa yang Bisa Kita Lakukan? N

Kurangi penggunaan energi Ubah pola konsumsi Dukung energi terbarukan

Gunakan transportasi umum, Pilih makanan lokal dan organik untuk Dukung kebijakan yang mempromosikan

bersepeda, atau berjalan kaki sebagai mengurangi jejak karbon dari transportasi energi terbarukan.

alternatif kendaraan pribadi. dan produksi pangan.

Tanam pohon Edukasi dan advokasi jazems

Pohon menyerap karbon dioksida dari
? il =2 | Bergabunglah dengan gerakan

atmosfer, jadi menanam pohon adalah cara : - - -
lingkungan dan ikuti aksi untuk

yang bagus untuk mengurangi emisi gas

meningkatkan kesadaran.
rumah kaca.



APA YANG BISA ¢
KAMU LAKUKAN?G
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SMART GOALS

SMART goals membantu kamu untuk tahu bagaimana

membuat sebuah rencana aksi agar lebih terukur

R

e Specitic: Jelas
e Measurable: Bisa diukur
e Achievable: Realistis

e Relevant: Sesuai keadaan
e Time-bound: Ada waktunya



> SMART ANALYSIS £

MASALAH Banyak sampah plastik
UTAMA berserakan di lingkungan sekolah

SPECIFIC MEASURABLE ACHIEVABLE RELEVANT TIME-BOUND

(JELAS) (BISA DIUKUR) (REALISTIS) (SESUAI KEBUTUHAN) (ADA BATAS WAKTU)

GSBP bertujuan untuk: Target yang jelas: Cara mencapainya: Kenapa ini penting: Timeline program:

J get yang ) painy P p g prog

. Men-;_;uralngi sampah Mengurangi '.. Digerakkan oleh Lingkungan sekolah Bulan 1
plastik di lingkungan sampah plastik '.‘ 0SIS / komunitas ﬂ lebih bersih & Sosialisasi &
sekolah sebesar 50% Siswa nyaman penyediaan

 Menyediakan tempat Mesivediak fasilitas
sampah terpilah ﬁ ; ET’E ia atn , Campaign sederhana X “ Mengurangi bau
(organik & anorganik) TRy T (poster, challenge, | emame tidak sedap & risiko| | gigln Bulan 2-3

sampah terpilah e [sa=a g :

» Meningkatkan di setiap kelas sosialisasi) banijir kecil E Pelaksanaan
kesadaran siswa P e &
tentang dampak 80% siswa Kolaborasi dengan Msnoronkan | campaign
sampah plastik I::erlpartmpasl guru & kantin risiko penyakit ‘

« Mengurangi aktif dalam sekolah L Bulan 4
penggunaan plastik program H Evaluasi hasil
sekall pakai d) sekolah N Marigadake Dimulai dari beberapa g ;] Meningkatkan

rnin‘imal 2 . kf"lla:‘ sel?aftar ::;leﬁmt'f gTarget: pengurangan
kegiatan edukasi nmlic ) 50% sampah plastik
pefiatan ” dalam 4 bulan




CONTOH AKSI KITA

TUJUAN
UTAMA =P Mengurangi sampah plastik di sekolah

sebesar 50% dalam 4 bulan melalui Senis
Gerakan Sekolah Bebas Plastik dengan PLASTIK!

edukasi, penyediaan tempat sampah

terpilah, dan kampanye pengurangan
lastik sekali pakai ' Edukasi & Penyediaan Bawa Botol & Kampanye &
plastik sekali pakal. 1) £ Sosialisasi Tempat Sampah Wadah Sendiri Challenge

Terpilah

ROADMAP 4 BULAN s DAMPAK POSITIF

BULAN 1 BULAN 2 BULAN 3 BULAN 4
Sosialisasi & Pelaksanaan Pelaksanaan Evaluasi
penyediaan -» program & B program & B & refleksi

fasilitas campaign campaign lanjutan haml
Sekolah Hidup lebih  Peduli lingkungan, Citra sekolah J
@, bersih & hijau sehat selamatkan bumi  meningkat »
Iil‘(f ‘h,_a /L Il |
- - y .
== YUK, JADI BAGIAN DARI PERUBAHAN! o oua

A ]
\ Rﬁ SEKOLAH BERSIH, KITA SEHAT, BUMI SELAMAT @ SEKALI PAKAl




> e Setelah analisis masalah dengan problem tree analysis

coba buat 1 rencana aksi yang paling realistis dengan
analisis smart bersama kelompok mu

e Presentasikan setelah selesai



Jika kita tidak mengubah kebiasaan kita,
perubahan iklim akan mengubah cara kita hidup
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